
 

 

 

 

 به درس مربوطاطلاعات 

 پرستاریگروه مدیریت و روان آموزشی ارائه دهنده:گروه 

  سلامت از راه دور نام درس:

 (عملیواحد  5/0 - نظریواحد  5/0واحد )  5/0 نوع و تعداد واحد:

 - نیاز/هم نیاز:پیش

 و پرستاری سالمندی سلامت جامعهپرستاری کارشناسی ارشد  رشته و مقطع تحصیلی:

 بر اساس زمان اعلام شده  روز و ساعت کلاس:

 

 اطلاعات مسئول درس

 

 دکتر فتانه قدیریان نام مسئول درس:

 استادیار رتبه علمی:

 روان پرستاری رشته تحصیلی:

 320دانشکده پرستاری و مامایی، طبقه سوم، اتاق  محل کار:

 334داخلی  88655366 تلفن تماس:

 ghadirian.fataneh@gmail.com پست الکترونیک:

 

 اطلاعات اساتید همکار

 

 -  مدرسان همکار:

 - زمان و محل ملاقات:

 - تلفن تماس: 

 - پست الکترونیک اساتید: 

 

 

 15/11/1401 تاریخ آخرین ویرایش طرح درس: 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 دانشکده پرستاری و مامایی

 دفتر توسعه آموزش

 طرح دوره نظری و عملی

 

  شناسه سند: 



 

 شرح درس:

 گرید انیاست. به ب انیارائه مراقبت از مددجو یو خدمات برا هایآوراز فن یاگسترده فیشامل ط telehealthسلامت از راه دور 

telehealth ینیبال یهامراقبت لیاز قب یخدمات یبانیانجام و پشت یارتباطات از راه دور برا یو تکنولوژ یکیبه کار بردن ارتباطات الکترون 

 .باشدیم انیاز مددجو تیارتقاء سلامت، ارائه مشاوره و حما یاز راه دور، آموزش رفتارها یپرستار یهامراقبت ،از راه دور

 هدف کلی:

روش  كیمختلف به عنوان  یهادر جنبه نینو وهیش نیا یو کاربردها ایمزا انیاز راه دور و ب یپرستار وهیدانشجو با آموزش به ش ییآشنا

 مقرون به صرفه

 های مورد انتظار(اهداف اختصاصی: ) توانمندی

 رود فراگیرنده بتواند:پس از پایان درس انتظار می

 .کاربرد سلامت از راه دور در آموزش به بیمار را توضیح دهد 

  سلامت از راه دور در مراقبت از بیماران را تحلیل کند.کاربرد 

 های مزمن را توضیح دهد.کاربرد سلامت از راه دور در بیماری 

 ی را با توجه به اصول و مبانی سلامت از راه دور طراحی کند.امداخله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 رویکرد آموزشی:

 مجازی
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

سازی                       کلاس وارونه           روش های شبیهکلاس آنلاین غیر هم زمان                            همزمان کلاس آنلاین

 فروم های گفت و گو                      وارسازیبازی

  : سایر )نام ببرید(

   

 حضوری  
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

-حلسخنرانی                 بحث در گروه کوچک                         پرسش و پاسخ                   یادگیری مبتنی بر 

 مسأله                   یادگیری مبتنی بر سناریو                        یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه

 : سایر )نام ببرید(

 

 ترکیبی
 :   های حضوری و مجازی را نام ببریدگرفته شده از مجموع روش لطفا روش بکار

 20 درصد غیر حضوری 
 40  ارائه پروژهدرصد 
 40  گفت و گودرصد کلاس حضوری و 

 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 درس سرفصل و تقویم ارائه

شماره 

 جلسه

-روش یاددهی سرفصل 

 یادگیری

 مدرس تاریخ جلسه 

 -بارش افکار -سخنرانی اصول و مبانی سلامت از راه دور و یادگیری الکتر ونیکی 1
 بحث کلاسی

 دکتر قدیریان 

 -بارش افکار -سخنرانی مدل ها و روش های سلامت از راه دور 2
 بحث کلاسی

 دکتر قدیریان 

 -بارش افکار -سخنرانی اخلاقی و حرفه ای در سلامت از راه دورچالش های  3
 بحث کلاسی

 دکتر قدیریان 

 -بارش افکار -سخنرانی شواهد موجود در بکارگیری سلامت از راه دور 4
 بحث کلاسی

 دکتر قدیریان 

    پروژه تیمی 5

 

 :قوانین دوره/انتظارات از دانشجو

 حضور فعال در فعالیت های آموزشی 

 رعایت اتیکت های اخلاقی و رفتاری در فعالیت گروهی 

 

 روش ارزشیابی:

 فعالیت های کلاسی و گروهی: ارزیابی تکوینی -

 پروژه: ارزیابی تراکمی -

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو روش ارزشیابی ردیف

 درصد 40 فعالیت های کلاسی و گروهی 1

 درصد 60 پروژه 2

3   

 

 

 

 

 



 

 ویرایش(منابع درس: ) آخرین 
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